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Weisungen an die Turnerinnen und Trainer/innen

1. Der Infostand dient als zentrale Melde- und Informationsstelle. Allféllige Anderungen des
aktuellen Zeitplans werden ausgehangt.

2. Die Anmeldung aller Turnerinnen erfolgt vor dem gefuhrten Einturnen am Infostand im
Eingangsbereich.

3. Die Turnerinnen aller Programme haben sich bezlglich Einturnens und Besammlung an
den Zeitplan zu halten. Zu spat gemeldeten Turnerinnen kann der Start verweigert werden.

4. Ausser fur P1 1. Abteilung am Samstag und P2 1. Abteilung am Sonntag, erfolgt das
korperliche Einturnen in der Turnfabrik. Das geflihrte Einturnen an den Geraten erfolgt in der
Wettkampfhalle.

5. Im P3, P4 und P4A betragt die Einturnzeit pro Turnerin 30 Sekunden pro Gerat bzw. 50
Sekunden am Stufenbarren. Im P1 und P2 steht keine Einturnzeit zur Verfligung.

6. Samtliche Gerate in der Wettkampfhalle werden durch die Wettkampfleitung geméass den
Richtlinien der glltigen Geratevorschriften (STV und FIG) kontrolliert und abgenommen.
Jegliche Anderungen an den Grundeinstellungen der Geréte sind untersagt. Die
Hohenverstellung des Stufenbarrens hat tber die Wettkampfleitung oder die
Kampfrichterchefin zu erfolgen.

7. Mit der Anmeldung ist die Bodenmusik online hochzuladen, dennoch missen die
Turnerinnen einen USB-Stick mit ihrer namentlichen Musik dabeihaben.

8. Wahrend des Wettkampfes sitzen die Turnerinnen auf den fiir sie zur Verfugung
stehenden Banken in der Wartezone. Turnerinnen, die den Wettkampf beendet haben oder
auf ihren Einsatz warten, halten sich mit inren Trainern/Trainerinnen in der Wartezone auf.

9. Bei Abmeldung einer Turnerin wird das Startgeld nicht zuriickerstattet. Jede angemeldete
Turnerin, deren Startgeld bezahlt wurde, hat Anspruch auf den Einheitspreis.

10. Im Ubrigen gelten die gliltigen Bestimmungen des STV zu den Schweizer
Meisterschaften Kunstturnen Juniorinnen.

11. Weitere Informationen finden sie auf der Homepage des Organisators.

12. Bei Diebstahlen wird jede Haftung abgelehnt.


https://kunstturnen-smj2024.ch/
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Instructions particuliéres aux gymnastes et entraineurs

1. Le stand d‘information sert de centre pour les annonces, les inscriptions et les
informations générales. Tous les changements effectués sur I'horaire seront affichés.

2. Lfinscription de toutes les gymnastes a lieu avant I'échauffement organisé au stand
d‘information a I'entrée de la salle.

3. Les gymnastes de toutes les catégories sont priées de respecter les horaires pour
I'échauffement et le rassemblement. La participation a la compétition peut étre refusée aux
gymnastes qui ont été annoncées trop tard.

4. Sauf pour la premiéere série de P1 le samedi et la premiére série de P2 le dimanche,
I‘échauffement corporel a lieu dans la salle du Turnfabrik, I'¢chauffement organisé aux
engins a lieu dans la salle de compétition.

5. Pendant la compétition, la durée de I'‘échauffement aux engins pour les P3, P4 et P4A est
de 30 secondes a la poutre, au saut et au sol et de 50 secondes aux barres asymétriques.
Pour les P1 et les P2, il n'y a pas d’échauffement aux engins.

6. Tous les engins de I‘aire de compétition seront contrdlés et approuvés par la direction de
la compétition conformément aux prescriptions en vigueur (FSG et FIG). La modification des
installations et le réglage des engins ne seront pas tolérés. Le réglage de la hauteur des
barres asymétriques ne pourra étre effectuée que par la direction de la compétition ou la
cheffe des juges.

7. La musique de sol doit étre chargée au moment de l'inscription en ligne. Les gymnastes
doivent avoir avec elles une clef USAB nominative pour I‘exercice au sol.

8. Les gymnastes doivent rester assises sur les bancs situés dans la zone prévue a cet effet
pendant toute la compétition. Les gymnastes ayant terminé leur compétition ou attendant
leur passage doivent se tenir avec leur entraineur dans cette zone.

9. En cas de forfait d‘'une gymnaste, la finance d‘inscription ne sera pas remboursée. Chaque
gymnaste pour laquelle la finance d’inscription a été payée aura droit au prix souvenir.

10. En outre, le réglement de la FSG concernant les Championnats suisses juniors de
gymnastique artistique féminine est applicable.

11. Davantage d’informations se trouvent sur le site de I'organisateur.

12. L'organisation décline toute responsabilité en cas de vol.


https://kunstturnen-smj2024.ch/

